Voltre événement
pr()fessionne]

au Mas de L.a Fouque

Un séminaire
en terres camarguaises

MAS DEJ¥FOUQUE

HOTEL, SPA & RESTAURANT
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Bienvenue
au coeur de
la Camargue.

Un lieu idéal pour se dépayser, se ressourcer
et sortir du quotidien. Une invitation a découvrir
de nouvelles perspectives et souvrir a la
réflexion, dans un cadre authentique ol chaque
détail inspire, loin de la routine.
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Le Mas de La Fouque, niché au coeur de la Camarque prés des =) CES T o - - y . }." fil
Saintes-Maries-de-la-Mer, est plus qu'un hétel, restaurant SAINTES- MARI :‘ 4 \H*%;'- e,
et spa : c’est un choix privilégié pour les équipes et organisations ' X«:if-f:'/ e s

souhaitant se ressourcer et déconnecter.

Un lieu prisé pour prendre de la hauteur, rompre avec la
routine mais aussi pour célébrer les succes, dans un cadre
naturel exceptionnel ot se mélent faune diversifiée, riziéres
et plages vierges du littoral.

A seulement deux kilometres des plages sauvages et en pleine
nature, notre établissement promet des séminaires inspirants.



I’hotel
du Mas de La Fouque

Le cadre et la situation géographique
du Mas de La Fouque font de cet endroit
une adresse unique et authentique, aux
multiples facettes, qui marquera I'esprit
de vos collaborateurs.

La partie hotel propose 17 chambres,
7 suites et 3 roulottes, avec une méme
promesse : celle de I'authenticité et du
confort. Les chambres sont ouvertes
sur I'extérieur avec une vue imprenable
sur les paysages camarguais.

Le Mas de la Fouque possede une
capacitéd’accueil pouvant aller de 65
a 70 personnes et est entierement
privatisable.

L'établissement possede 27 chambres,
dont 10 peuvent accueillir des enfants
(hors lits bébé qui peuvent facilement
étre intégrés dans une grande partie
de nos chambres).

Vous pourrez y découvrir :

« 3roulottes (18m?

o 2 chambres classiques

* 15 chambres supérieures
o 4 suites junior

« 2 suites premium




Notre restaurant
l.a Table de Marius

Le ceeur a I'assiette,
les yeux sur la Camarque.

La Table de Marius met a I'honneur une
cuisine typique revisitant les produits
locaux et de saison, le tout décliné sur
une carte au doux parfum de Camargue.

Profitez de notre sélection bistronomique le midi,
et de notre cuisine gastronomique le soir, ainsi que
de nos petits-déjeuners (buffet & volonté servi en
salle ou room service & la demande).

Nos options incluent également des barbecues,
buffets, et des plats sur mesure co-construits avec
notre chef. Ensemble, nous veillons a privilégier
des produits frais et locaux tout en respectant
le rythme des saisons.



LLe Spa Nuxe

Pour un moment hors du temps, de détente
absolue, nous vous donnons rendez-vous
au Spa Nuxe.

Traversez le ponton qui surplombe les marais et
plongez immédiatement dans un environnement
naturel et sauvage, ou se conjuguent bien-étre
du corps et de I'esprit.
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Vous y ftrouverez une piscine intérieure
chauffée a 28°C avec vue imprenable sur la
Camargue, une cascade de glace, un saung,
un bain hydro-massant, des cabines de
soins solo et duo, avec des terrasses et des
bains privatifs.
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Se divertir
en Cam argue

Poursuivez votre expérience de séminaire
professionnel en Camargue avec des
activités atypiques.

Un apercu de nos activités, modulables a la demande :

Balade a cheval dans l'arriére pays, loin des chemins touristiques,
en terres camarguaises ou sur la plage. Partez & la découverte
des marais et des pinédes, vivez une traversée des rizieres
et des marais, au milieu des taureaux et des oiseaux.

Safari en 4x4 : découvrez les paysages sauvages de la
Camargue, la richesse de la faune et de la flore locales,
ainsi que les traditions et I'histoire de celte région unique,
quidés par des natifs du pays.

Visite de La Manade des Baumelles et découverte de la vie
de la manade et de I'élevage du taureau de Camarque.
A bord d'un chariot tracté, les manadiers vous emmeénent
en balade découvrir les taureaux et chevaux du domaine.

Balade en bateau en journée ou au coucher de soleil :
remontée du Petit-Rhéne jusqu'au Bac du Sauvage,
découverte de la faune (taureaux, chevaux, aigrettes,
guépiers..) et de la flore (marais, pinéde, enganes,
salicornes..). Un moment au plus proche de la nature,
au cceur du parc régional de la Camargue.

Balade en vélo : explorez la Camargue en pédalant a travers
la nature. Plusieurs circuits sont disponibles, de 13 km
a 36 km. Un moment unique mélant découverte et activité
sportive en groupe.

Cours de yoga dispensés au Mas de La Fouque : I'occasion
de déconnecter et de vivre l'instant présent en pleine nature.

Journée Kayak : au départ des Saintes Maries de la Mer,
parcourez le petit Rhone en Canoé Kayak, et profitez
d'uneactivité ludique etdynamique pourdécouvrirlesrichesses
de notre territoire.

Laser game en plein air : vivez I'aventure dans un environ-
nement atypique.
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Nos offres de séminaire

Puisque séminaire professionnel rime aussi avec
réunions de travail, Le Mas de La Fouque met a votre
disposition une salle de réunion d'environ 35m?

Ouverte entierement sur la Camargue, notre salle de
réception permet une capacité d’accueil allant jusqu’a
30 personnes.

Workshop

Une formule pour un déjeuner de travail
et une session workshop réussis.

La formule Workshop comprend :

* Accés a un espace de travail (salle du
restaurant, bibliothéque ou en extérieur) ;

* Le déjeuner : découvrez la carte
bistronomique de La Table de Marius
(entrée, plat, dessert, hors boissons).

Contactez-nous pour obtenir un devis personnalisé,
nous serions ravis de répondre a vos besoins.

Journée d’études
Une journée d'étude en Camargue,

dans un environnement de travail calme
et studieux.

La journée d’étude comprend :

e Mise a disposition de la salle
de séminaire pour la journée entiére ;

e Le déjeuner : découvrez la carte
bistronomique de La Table de Marius
(entrée, plat, dessert, hors boissons) ;

e Une pause gourmande : un service
de boissons chaudes (café ou thé)
et de viennoiseries apportées en
salle de séminaire.

Capacité : 35 personnes maximum

Forfait semi-résidentiel

Vivez un séjour professionnel sous le signe
de la découverte et de I'authenticité.

Le forfait semi-résidentiel comprend :

» Mise a disposition de la salle de séminaire
pour la journée entiére ;

* Une nuit en chambre single ;
* Le petit-déjeuner ;

* Une pause gourmande : un service de
boissons chaudes (café ou the)
et de viennoiseries apportées en salle
de séminaire ;

* Le déjeuner : découvrez la carte bistro-
nomique de La Table de Marius (entrée,
plat, dessert, eaux plates et gazeuses,
café ou the) ;

» Qulediner: découvrez le diner gastrono-
mique en 5 temps Comme une promenade
en Camarque (eaux plates et gazeuses,
café ou thé inclus) (Option diner en
3 temps possible).

Capacité : 35 personnes maximum

Forfait résidentiel complet

Un séminaire professionnel en immersion
totale.

Le forfait résidentiel complet comprend :

» Mise a disposition de la salle de séminaire
pour la journée entiére ;

* Une nuit en chambre single ;
* Le petit-déjeuner ;

* Lediner : découvrez le diner gastronomique
en 5 temps Comme une promenade en
Camarque (eaux plates et gazeuses, café
ou thé inclus) (Option diner en 3 temps
possible) ;

 Le déjeuner : découvrez la carte bistro-
nomique de La Table de Marius (entrée,
plat, dessert, eaux plates et gazeuses,
café ou thé) ;

* Une pause gourmande : un service de
boissons chaudes (café ou thé) et de
viennoiseries apportées en salle de
séminaire.

Capacité : 35 personnes maximum
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Comment se rendre
au Mas de La Fouque ?

Au Mas de la Fouque, vous étes coupés du monde tout en étant proche des grands axes. Un parking
est mis a votre disposition le temps de votre séjour, avec des prises pour vos véhicules électriques.

D38 Route du Petit-Rhdne, 13460, Saintes-Maries-de-la-Mer

Privatisation du domaine

Privatisez la totalité du Mas de La Fouque
et profitez de tous les espaces du domaine
pour votre séminaire professionnel.

Une occasion unique de vivre pleinement votre
sejour professionnel dans un cadre atypique
et entierement dédié a votre entreprise.

La privatisation du Mas de La Fouque inclut :
3 roulottes ;
2 chambres catéqgorie “classique” ;
15 chambres catégorie “supérieure” ;

4 suites ;

2 suites catégorie “premium” ;

L'accés aux espaces extérieurs
terrasse, jardin, piscine extérieure,
court de tennis et parking ;

I¥irection
Capacité totale : 70 personnes maximum

Saintes-Maries-de-la-Mer

L'accés aux espaces intérieurs : salon, Nous informons notre aimable clientéle que nous
bibliotheque et salle du restaurant privatisons systématiquement le domaine a partir
(hors cuisine) ; de 20 chambres louées, dans le but de respecter : | A

le confort et I'intimité de chacun. ! k.

L'accés au Spa Nuxe du Mas de La Fouque :
Le déjeuner et le diner ne sont pas compris dans

« Accés aux installations de 10h00 la privatisation du domaine. Veuillez nous contacter

419h00 par groupe de 6 personnes pour obtenir un devis complet. Aéroports les plus proches : Gares les plus proches :

(piscine intérieure chauffée, bain Aéroport Nimes Ales Camargue Cévennes : 45 km Nimes : 55 km
a remous exterieur, sauna, riviere Aéroport Montpellier Méditerranée : 50 km Arles : 40 km
de glace et terrasse privative) ; Aéroport Marseille Provence : 109 km Montpellier : 60 km

10 massages de 30 minutes vous
sont offerts par jour de privatisation.
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